
 

Liebe Sport-Fans, 

in diesem Jahr bieten Manuela Brandt und Maria Windeler folgende 
Termine und Aktionen/Abnahmen für das Deutsche Sportabzeichen 
an: Schaut gern einfach vorbei oder meldet Euch vorher per Whatsapp!  

Wichtige Info: Du brauchst nicht im Verein sein. Du kannst jederzeit nur einmal oder 
mehrmals kommen. Du brauchst in 2026 einen gültigen Schwimmnachweis!  

Datum  Uhrzeit & 
Treffpunkt 

Aktion/Abnahmen 

dienstags 

(14-tägig) 

21.04.2026 
05.05.2026 
19.05.2026 
02.06.2026 
16.06.2026 
30.06.2026 
07.07.2026 
21.07.2026 
04.08.2026 
18.08.2026 
01.09.2026 
15.09.2026 
29.09.2026 

18:15 Uhr 

Sportplatz 
Grundschule 
Heikendorf 

Disziplinen: Ausdauer-
Lauf/Sprints/Weitsprung/Weitwurf 
/Schleuderball 

 

 

 

 

 

 

Saison – Abschluss mit gemütlichen 
Ausklang 

Samstag,   

04.07.2026 

9:30 Uhr 

Sportplatz 
Grundschule 
Heikendorf 

Disziplinen: Ausdauer-
Lauf/Sprints/Weitsprung/ 

Weitwurf/Schleuderball & Fahrradsprint 

Samstag,   

29.08.2026 

 

10:00 Uhr 

Neu-Heikendorf 
Ortseingang 

Ausdauer  

Fahrradfahren 20 km, ggf. im Anschluss 
Sportplatz mit Disziplinen 

tbd Sporthallen 
Heikendorf 

Hochsprung in der Halle 

Organisation über die Whatsappgruppe! 
 
Ansprechpartnerinnen: 
Manuela Brandt 0172 52 44 818 
Maria Windeler 01525 27 42 301 


